Varför ska man kappsegla i stället för att glida fram i lugn och ro utan stress ??
Undertecknad som i och för sig är en hängiven kappseglare ska försöka svara på frågan.

Själv seglar jag kvällskapparna i min Folkbåt på Karlshamns segelsällskap för att det är vår träning inför större uppgifter såsom Folkbåts-SM o.dyl. Vi trimmar in båten och oss själva jag och mina gastar. I och för sig har vi seglat tillsammans i ca. 15 år nu, men utan kvällskapparna hade vi inte varit så sammansvetsade som vi är. Vi har seglat 6 Folkbåts-SM tillsammans och alltid varit bland de 9 bästa med en 2:a i fjol som bästa resultat. Vi har vunnit kvällskapparna sammanlagt 3 ggr sedan 1998.

Dock går det bra att segla kvällskappsegling utan denna ambitionsnivå.

Varför ska man då göra detta ???
Du lär känna din båt.

Du blir en bättre seglare.

Man lär sig mera på en kvällskappsegling än en hel säsongs kajkande i skärgården.

Du märker snabbt vad som inte funkar på din båt när allt plötsligt ska ske lite snabbare.

Det blir kanske av nu att flytta den där knapen som fockskotet hänger upp sig i ibland när man slår.

Båten blir säkrare om man vet att allting fungerar i alla situationer och i alla väder. Du själv känner dig tryggare som seglare när du vet att du behärskar din båt. Kan kännas skönt att veta när det där åskbyn kommer.
Och visst är det kul att kunna göra några eleganta slag i det där trånga sundet där de andra ligger och seglar fram och tillbaka, och komma först igenom.
Om ni tycker att det där med starten verkar avskräckande och svårt när alla vill vara på samma ställe samtidigt så rekommenderar jag att testa en omvänd-LYS-segling. Detta innebär att man räknar ut respiten innan start så man bara har ett klockslag som man inte får överskrida startlinjen innan. De långsammaste båtarna startar först och de snabbare senare enligt en tabell, och först i mål vinner.

Man får heller inte glömma den sköna avkoppling som det är att komma ut på sjön en vardagkväll i veckan och träffa sin besättning igen. För mig och min besättning är Onsdagskvällarna på gränsen till heliga och det ska mycket starka skäl till för att någon ska avstå. En tallrik ärtsoppa och en cykelöl är heller inte att förakta, och det är alltid trevligt att sitta och ljuga en stund och lyssna på alla bortförklaringar innan man trampar hemåt i sommarkvällen styrkt till kropp och själ och redo att ta sig an resten av veckan innan helgen.
Även om jag kappseglar mycket tycker jag också om att segla en runda i skärgården. Fast min sambo säger att jag alltid kappseglar men jag hänvisar till ett gammalt sjömansuttryck  som säger att man alltid ska segla väl och det tycker jag att jag gör, och mina övningar på kvällskappseglingarna hjälper mig att kunna göra detta.

Ta därför chansen att komma till vår startlinje vid Ortholmen och prova på. Alla är välkomna oavsett ambitionsnivå och förmåga.

Upplysningar om kappseglingarna och hur man anmäler sig o.dyl. kan ni hitta på
http://www.karlshamnssegelsallskap.com/
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